PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO IDOSO

RELATORIO TECNICO MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA / CENTRO DIA DEZEMBRO/2019

Dados do Projeto:

Nome do Projeto: Centro Integrado de Atencao a Pessoa com Deficiéncia e ao Idoso

Instituicao Executora: Instituto de Desenvolvimento de Gestéo, Tecnologia e Pesquisa em Saude e Assisténcia Social (IDGT)

Responsavel Técnico/ Formacao/ Conselho:
Fabiano de Lima Vieira — Diretor

Luciana Ezequiel dos Santos — Coordenadora Técnica

Documentos (validade e n9):
Aguardando resposta da solicitagdo sobre os documentos de Utilidades Publicas Federal, Estadual e Municipal; além da
organizac¢ao social;
Alvara de Vigilancia Sanitaria — cozinha — em processo de obtengéo pela SEPEDI
Alvaréa de Licenca de Funcionamento — aguardando documentagao do IDGT
Auto de vistoria do Corpo de Bombeiros — em processo de obtencao pela SEPEDI
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PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO ID0SO

DADOS GERAIS DO PROJETO

Objetivo: promover agdes de protegdo, inclusdo e desenvolvimento de idosos e Pessoas com Deficiéncia, nas

Projeto: instalagoes do CIAPI, onde os usuarios recebem cuidados basicos, participam de atividades socioeducativas e
socioculturais, considerando os aspectos biopsicossociais numa proposta de manutencdo e/ou melhora Qm
qualidade de vida, estimulando a independéncia e a autonomia.
O projeto visa também atuar junto dos familiares, em especial os que atuam como cuidadores da Pessoa com
Deficiéncia ou da pessoa idosa, garantindo-lhes acolhimento, apoio e orientagdo para o bom desempenho deste
importante papel.
Meta do projeto: 780 atendimentos diarios

Centro de | Média dos atendimentos: 751,28

Convivéncia

Numero de atendimentos realizados (més): 10.518
Numero de inscricoes em atividades: 74

Numeros de matriculas no més: 74

Meta do projeto: 45 a 60 usuarios

N2 de atendidos: 52 usuarios

Média dos atendimentos: 455,64

Numero de atendimentos realizados (més): 6.379

Numero usuarios inseridos (periodo de 01 a 31/07): 0
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Numeros de avaliagées: 04
Desligamentos Ocorridos (més): 03
Numero de afastamentos (més): 08

Numero de Obitos (més): 0

- 04 reunides de equipe técnica,

Equipe - 01 reunidao com as equipe da SEPEDI e CIAPI,
- Sarau e Cantata de Natal,

- Aniversariantes do més com tema Natal.

RELATORIO DA SUPERVISAO TECNICA

- Desenvolvimento e resultados direcionados aos idosos e pessoas com deficiéncia:
Em relacdo ao Centro-Dia e Centro de Convivéncia, foi observado empenho da equipe em realizar articulagdes com a rede de
atendimento. A rotina dos servigos se manteve.

Setor de Terapia Ocupacional

No servico de Centro de Convivéncia foram realizadas 28 avaliagdes para insergao nas atividades socioeducativas, 01 usuario
inserido na atividade, 186 atendimentos em grupo, 12 afastamentos, 06 atendimentos eventuais, totalizando em 233 |,
atendimentos. : \
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No servico de Centro-Dia foram realizados 253 atendimentos, sendo eles: 04 avaliagoes, 19 discussdes de casos, 06 contatos
telefénicos, 07 devolutivas, 03 desligamentos, 32 responsaveis participaram das 5 reunides familiares, 182 atendimentos em
grupo.

Setor de Servico Social

Foram realizados 284 atendimentos, sendo: 17 atendimentos individuais, 03 contatos telefénicos, 03 articulagdes com a rede, 05
avaliacoes, 25 afastamentos e 17 orientagdes; totalizando em 70 atendimentos.

No servico de Centro Dia foram realizados 100 atendimentos, sendo: 04 avaliagdes, 05 atendimentos com familiares, 02
atendimentos individuais, 02 orientagoes, 15 visitas domiciliares, 04 articulagbes com a rede (CREAS, CRAS, Casa do Caminho e
Setor de transporte da Secretaria Municipal da Saude, 08 afastamentos, 02 atendimentos para termo de saida, 16 contatos
telefénicos, 07 discussodes de casos, 03 desligamentos, 32 responsaveis participaram das 05 reunioes familiares.

Setor de Psicologia

Realizou escuta e orientagao em relagao a problemas e conflitos emocionais, comunicacdo com os familiares através de agenda
e contato telefénico, foram realizados também 07 atendimentos individuais, 03 afastamentos, 25 atendimentos a funcionarios, 14
atendimentos em grupo; totalizando em 49 atendimentos.

No servico de Centro-Dia, o profissional de psicologia realizou 121 atendimentos, sendo: 04 avaliagoes, 09 visitas domiciliares, 26
atendimentos individuais, 02 articulagbes com a rede, 02 atendimentos familiares, 03 contatos telefénicos, 32 responsaveis
participaram das 05 reunides familiares, 03 desligamentos, 25 atendimentos a funcionarios, 02 encaminhamentos, 11
atendimentos em grupo e 02 acolhimentos.

RUA JORGE BURIHAN, Ne 10 - JARDIM JAQUEIRA — CARAGUATATUBA/SP
TELEFONE: (12 3886-3050 | E-MAIL: SEPEDI@CARAGUATATUBA.SPGOV.BR

mu CARAGUATATUBA

gente que cuida da gente \ \J \



PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO ID0SO

Setor de Fisioterapia

Foram realizados 115 atendimentos, sendo divididos em 27 avaliagdes, 43 em atendimentos de grupos de: Cervical e Ombiro,
Risco de Queda, coluna e quadril, 03 atendimentos individuais, 27 encaminhamentos, 15 afastamentos.

No servico de Centro-Dia o setor de fisioterapia realizou 234 atendimentos sendo eles: 04 avaliagdes, 01 visita domiciliar, 06
devolutivas familiares, 13 contatos telefénicos, 03 desligamentos, 32 responsaveis participaram das 05 reunides familiares e 175

atendimentos em grupo.

Setor de Enfermagem

No servigo de Centro de Convivéncia, foram realizadas 27 avaliagbes, 43 atendimentos individuais, 43 aferimentos de pressao
arterial, 13 afastamentos, 04 usuarios inseridos nas atividades, totalizando em 130 atendimentos.

No servico de Centro-Dia foram realizados 4.974 atendimentos, sendo: 980 aferimentos de pressao arterial, 15 afericbes de
glicemia capilar, 3.920 acompanhamentos das refei¢gdes, 03 curativos, 04 oxigenoterapia, 04 avaliagdes, 04 afastamentos, 04
convocagbes, 09 contatos telefénicos, 08 atendimentos familiares, 03 encaminhamentos, 11 articulagbes com a rede, 06
atendimentos individuais, 03 desligamentos, 03 encaminhamentos.

Setor de Nutricao
Realizados 49 cardapios para os usuarios do Centro Dia, sendo 09 deles um cardapio especifico, solicitadas 13 listas de
compras, 08 treinamentos, 12 visitas técnicas, 03 eventos e 03 atendimentos eventuais; totalizando em 88 agoes.
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- Materiais e Organizacao Fisica:
A administracao fornece os materiais de custeio para as oficinas (culinaria, artes, aprendizagem) e cozinha do Centro-Dia. A

SEPEDI fornece os materiais de patriménio e para manutencdo. A sala de pintura em tecido foi migrada para a sala dos
motoristas.

- Organizacao da equipe:

Centro de Convivéncia:

- Atendimentos eventuais com o objetivo de direcionamento e orientacoes;

- Atendimentos individuais aos usuarios;

- Realizag@o de encaminhamentos de usuarios para o setor de psicologia;

- Realizagao de encaminhamentos de usuarios para os equipamentos da rede de servigo socioassistencial;
- Articulacao e orientagao com a rede de servigco socioassistencial;

- Monitoramento dos usuarios junto aos equipamentos da rede socioassistencial;

- Evolugcao de prontuarios técnicos de casos acompanhados;

- Contatos telefénicos usuarios;

- Discussao de casos com equipe técnica e coordenacao técnica do CIAPI.
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PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAO PAULO
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Centro-Dia:

- Atendimentos individuais aos familiares;

- Encaminhamento dos usuarios ao setor de psicologia;

- Encaminhamento dos usuarios para a rede de servi¢o socioassistencial,
- Confecgao de relatorios;

- Articulagao com a rede de servico socioassistencial;

- Evolucgédo dos prontuarios dos casos acompanhados;

- Visita domiciliar psicossocial,

- Reunidao com equipe técnica, coordenacao e supervisao;

- Reunido com membros da equipe técnica do CIAPI e SEPEDI;
- Reuniao com os cuidadores;

- Avaliagao para insergao no servigo.

O CIAPI possui 10 equipes:
- Setores de: cuidadores, recepgao, cozinha, limpeza, manutencdo, monitores e técnicos ficam sob a responsabilidade do
Coordenador Técnico: Mario Vinicius Vitorio.

- As equipes: Administracdo, controle de acesso, vigildncia estdo sob a supervisdo do Coordenador Administrativo Fillipe Pegorer
Lopes.
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- Organizacao da rotina:
As atividades dos servigos de Centro-Dia e Centro de Convivéncia ocorrem de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.

- Relacionamento entre os profissionais/profissionais e usuarios/ entre os usuarios: Observa-se o bom convivio entre os
usuarios, bem como, entre os colaboradores e usuarios.

- Relacionamento e atividades com a sociedade:
- Sarau e Cantata de Natal (12/12/2019);
- Aniversariantes do més com tema Natal (18/12/2019).

- Alimentacao/ Nutricao: As quatro refeicbes foram mantidas e estdo sendo preparadas dentro do CIAPI, conforme o plano de
trabalho.

- Recepcao/acolhimento: Os usuarios continuaram sendo acolhidos na recepgao, onde foram orientados quanto aos
documentos necessarios para a realizagao das atividades, bem como lhes sdo apresentadas as atividades e os respectivos
horarios e dias da semana. Os usuarios com deficiéncia continuaram sendo orientados a realizar avaliagado com a equipe técnica
com o intuito de oferecer atividades mais adequadas.

Em relacao a insergao de Pessoa com Deficiéncia no Centro de Convivéncia e ao Centro-Dia a porta de entrada se manteve na
Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso (SEPEDI) e as demais avaliagées no servigo também continuaram

seguindo o mesmo fluxo.
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- Dificuldades/Formas de Superacao/Avancos:
Centro-Dia e Centro de Convivéncia:

- Identificagcao da demanda atendida;

- Necessita da contratagao de um profissional de servigo social

- Dificuldade de entendimento dos monitores e educadores fisicos sobre o encaminhamento para a profissional de psicologia;
- Reuniao com cuidadores para alinhar posturas e condutas dentro do equipamento;

- Dificuldade dos familiares entenderem a necessidade de seguir as orientagdes sobre a alimentagao;

- Reuniao concentrada para discussao de casos (SEPEDI, CAPS II, CREAS e CRAS);

- Interagao do servigo com outras areas de saberes.

- Resultados atingidos e avan¢cos com a demanda:

Centro de convivéncia: Melhora na relagao profissional/usuarios.

Centro Dia: Estabelecimento de relagao de confian¢a dos usuarios e familiares para com a nova equipe.
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